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1 Henesst
Ne Macca nopuuu ITumeBble BemecTna (r.) JHepreTuueckas
peuenta HaunmenoBanue 6J1101a I'p. Beakn JKupbl | YrieBoabl IIEeHHOCTh,KKaJI. Butamun C
JleHb nepBblii
Ne 41\05 MacJ10 nopunoHHoOe 15 0,07 8,79 0,10 80,03 Ca 3,60 Fe 0,03 B1,0,001,
C0 A 65,56,E 0,15 Mg 0,07,,
P 0,06
Ta61.Ne8\05 I'peya oTBapHasi ¢ MacjaoM 180\10 10,48 7,05 54,03 316,77 Ca 19,15, Fe 4,33 , B1 0,22
B2 0,10, C 0,05
Kpyna rpeuneBas 83 83
Macino ciuBodHOe 20 20
Ne611\05 Kotaera Jlomamnss 100 30,12 30,12 9,74 431,62
ToBsiuaa 58 54
CBHHHHA 38 32
JIyk penuatsiit 3,3 33
STAII0 1\40 . 1,2
Macio pacTurenbHoe 6 6
No234,264\05 Yaii moaycaagkuii ¢ caxapom 200 0,12 0 12,04 48,64 ga012,0, Fe0,8B10, B20
Yaii 3aBapka 1 1
Ipombimr. Xi1e6 nueHAIHbIIH 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
ITpompimi. ByJsiouka cio6Has 80 11,76 5,95 46,78 287,63 B10,1, B20,05, PPO0,8
Htoro 3a 3aBTpaK 625 54,95 52,05 140,39 1244,05
JleHb BTOpOIi
Ipom. OBomy cBekne MOPIHOHHBIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 140,18 Fe 0,61, B1 0,06
B2 0,03, C 10,41
Ne594\05 Kanycra TymeHnasi ¢ 0TBapHbIM 200 18,0 16,88 17,10 296,20 Ca 60,50 Fe 2,27 B1 ,0,42,
MSACOM C 24,41 A 75,80,E 0,65
Mg 4327, PO
KamycTa cBexas 215 172
Maciio pacTuTeNbHOe 5 S
MOPKOBb 4 2,5
JIykx penyartslii 7,5 6
Tomart nmacra 4 4
Myka nuieHnyHas 22 22
TOBSIIHA 110 81




Ne883\05 Kuceab njioa0Bo-siroaHblit 200 1,36 - 29,02 116,19 A 0,5,C12,B10,6,B20,6,
PP6,5,Ca9,0,Fe 0, Mg
2,0,P0

KoHueHTpat kucens 24 24
Ipompimr. Xu1e0 mueHnYHbI’ 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
[Mpompimr. DpyKTHI CBEKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 OCZ(I) 21 6é) 11:(;3 5720, B10,03, B2
Hroro 3a 3aBTpaK 725 24,48 17,48 82,03 577,08
Jenb TpeTnii Hroro 3a 3aBTpaK
Ne42\05 HToro 3a 3aBTpak 20 4,60 5,80 0 72,0 Ca 200,0 Fe 0,14 B1
,0,006, B20,07, CO0,18
A 26,0,E0Mg 11,00

Ne424\05 Sliino BapeHoe 140 4,47 4,05 0,25 55,26 Ca 17,63 Fe 0,98, B1 0,005
C 0 A64,E0,44

Tabu.ctp.162\05 Kama mosnouynas ¢ macjiom 200\10 4,40 16,40 42,0 344,0 Ca148,0 Fe 1,6 B1,0,2,
C 4,8 A1400 ,E4,6

MOJIOKO 164 164
Kpymna 44 44
Macio ciauBoYHOe 10 10

IIpomsim. Byjouka cno6Has 80 11,76 5,95 46,78 287,63 B10,1, B20,05, PPO0,8

Ne347\05 Mo.J10ko0 3aBapHOe 200 1,40 1,60 17,34 89,32 Ca12,0,Fe 0,8 B1 0, B2
0 CO

Yaii 3aBapka 2 2
MOJIOKO 150 150

ITpompimt. Xu1e0 mueHuYHbIH 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C 0,B1 0,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92

Hroro 3a 3aBTpak 590 29,03 33,94 124,07 927,57
HrToro 3a 3aBTpak

YeTBepThlii

JeHb

Ipom. Hroro 3a 3aBTpak 100 1,33 0,16 5,66 23,33 | Ca 140,18 Fe 0,61, B1 0,06
B2 0,03, C 10,41

Ne31\05 Hroro 3a 3aBTpaK 225 16,24 18,66 24,45 328,62

Hroro 3a 3aBTpaK 142 99
JIykx penuartslii 15 13
Tomar nacra 3 3
Maciio pacTuTeNbHOe 4 4
KypBI 108 102
Ne233\2005 Komnor u3 cyxoppykroB 200 0 0 18,0 60,0 Ca0.2,Fe 0.04
CyXO(ppYKTHI 15 15
Tpomsimr. @pyKTHI CBEKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 OC?) 21 6é) IF(;? 5,20, B10,03, B2
Ipombimr. Xi1e6 mueHnYHbIi 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C0,B10,04,B2 0,02,

PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
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Hroro 3a 3aBTpaK: 750 21,36 19,26 78,36 553,31
Hroro 3a 3aBTpak:
IsaTHIii 1eHb
Ne7\66\20 Hroro 3a 3aBTpaK: 180 4,08 6,11 48,48 267,08 Ca 7,81 Fe 0,75, B1 0,17
B2 0,04, C 2,41
Hroro 3a 3aBTpaK: 44 44
HWroro 3a 3aBTpak: 6 6
JIyk penuartsiit 18 15
Ne303\1996 Pri6a 3aneuénnas 100 17,64 7,80 3,12 154,26 Ca 17,98, Fe 0,49 B1 0, 078
B2 0,046 1,24
Pr10a MuHTa# 129 119
Myka nueHnyHas 8 8
Macio pacturenbHoe 8 8
ITpomsbimr. Cox ¢pyKTOBBIi 200 1,0 0 28,0 112,0 OC?) 214ng 2,8, B10,02,B2
IIpomsim. Xu1e0 mueHnYHbIH 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C 0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
Ipomsii. DpyKTHI CBEXKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 (()j?) 21 6é) IF()e 02,20, B10,03, B2
HToro 3a 3aBTpaK: 705 26,51 14,35 109,85 674,7
Hroro 3a 3aBTpak:
Jlenb miecToii
Ne194\05 Hroro 3a 3aBTpaK: 180\5 6,71 5,76 46,09 250,30 A 0,05,C0,B10,07,B2 0,18,
PP 0,54,Ca 7,64, Fe 0,97,
Mg 10,08 ,P 45,65
Hroro 3a 3aBTpaK: 51 51
Hroro 3a 3aBTpaK: 12 12
TTK
TOBSIIHA 71 64
SN0 1\2 . 20
JIyk penuatsiit 12 10
Myka niieHu4Has 10 10
Macso pacturenbHoe 4 4
Ne262,264\05 Yaii ¢ M0JIOKOM 200 2,79 2,55 13,27 87,25 A 0,16 C0,22 ,B1 0,02,
B20,14, PPO0,14,Ca
128,10, Fe 0,64, Mg
17,50,P95,94,C 0,66
Yaii 3aBapka 1 1
MOJIOKO 80 80
IIpomsimni. Byjouka cno0Hast 80 11,76 5,95 46,78 287,63 B10,1, B20,05, PPO0,38
Tpomsimr. Xu1e6 mueHnIHbIi 40 2,40 0,14 17,70 79,36 | A 0,C0,B10,04,B2 0,02, OB
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50, 1
Mg 10,92
Hroro 3a 3aBTpak 605 26,68 26,86 138,62 964,35




Jlenb cenbMoii

Hroro 3a 3aBTpak

TIpom. Hroro 3a 3aBTpak 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 140,18 Fe 0,61, B1 0,06
B2 0,03, C 10,41
Ne206\05 HToro 3a 3aBTpak 180 3,82 7,26 27,95 192,62 Ca 43,80 Fe 0,46,
B1,0,156,C 10,80
A 69,11, E0,21
Mg 32,73, P 0,06
Hroro 3a 3aBTpaK 205 154
Macio ci1uBOYHOE 5 5
Ne637\05 Msico Kyp oTBapHOe (To0JieHb) 120\5 26,72 17,05 0 260,32 Ca 43,70 Fe 2,90 B1,0,09,
Cl4 A4,0E0.,8 Mg
29,70, P 0,004
Kypsl (ronens) 172 150
JIyk penyatsiit 5 4
Macino ciauBodHOe 5 5
Ipomsii. Coxk (ppyxToBBIi 200 1,0 0 28,0 112,0 Ca 14,0 Fe 2,8, B1 0,02,B2
0,02, C 4,0
IIpomsim. DpyKTHI CBEKHE 185 1,39 03 12,55 62,0 Ca 16,0 Fe 2,20, B1 0,03,
B2 0,02, C 10,0
IIpomsim. XJ1e0 mueHuYHbI B\C 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C 0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
HToro 3a 3aBTpaKk 830 36,66 24,91 91,86 729,63
Hroro 3a 3aBTpak
Jlenb BocbMoO¥
Tpom. Hroro 3a 3aBTpak 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 140,18 Fe 0,61, B1 0,06
B2 0,03, C 10,41
Ne403\1996 Hroro 3a 3aBTpak 180\50 27,0 14,8 47,24 430,80 A0,1C1,55,B10,07,B2 04,
PP 5,5,Ca 154,05, Fe 1,47,
Mg 71,65, P 653,15
Hroro 3a 3aBTpaK 86 79
Maco pacTUTENbHOE WIH 6 6
Macio cinuBo4YHOe 6 6
JIykx penuarslii 7 6
MOpPKOBb 17 13
Tomar nacra 4 4
Ne233\2005 Komnor u3 cyxoppykroB 200 0 0 18,0 60,0 Ca0.2,Fe 0.04
CYyXO(pPYKTHI 15 15
Xi1e6 nueHuYHbIi 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C 0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
Tpomsimr. @pyKTHI CBEKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 OC?) 21 6é) IF(;? 5,20, B10,03, B2
Hrtoro 3a 3aBTpak 755 32,12 101,15 655,49
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Ipom. HWroro 3a 3aBTpak 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 140,18 Fe 0,61, B1 0,06
B2 0,03, C 10,41
Nel08\05 Hroro 3a 3aBTpaK 185 21,84 2,16 31,93 268,90 Ca 43,64 Fe 0,46 B1,0,156,
C 10,80 A 69,11 E0,21
Mg 32,73,P 0,06
Hroro 3a 3aBTpaK 91 91
Ne423\05 TedTenn MscHBIE 100 15,0 23,16 17,5 311,66 A0,01C2,0,B10,11,B2
025, PP6,6,Ca22,88, Fe
4,26, Mg 36,16
Msico roBsiiHa 87 63
JIyk penyarsiit 38 32
Macio pacTuTenbsHOe 5 5
Myka niieHu4Has 7 7
Ipomsii. Coxk (ppyKTOBBIii 200 1,0 0 28,0 112,0 (()??)21 4&?;3 2,8, B10,02,B2
IIpomsim. XJ1e0 mueHuYHbIH B\C 40 2,40 0,14 17,70 79,36 A 0,C 0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
Ipomsii. DpyKTHI CBEXKHE 185 1,39 0,3 12,55 62,0 (()j?) 21 6é) IF()e 02,20, B10,03, B2
HToro 3a 3aBTpak 810 42,96 25,92 113,34 857,25
JleHb ecAThlil
IMpom. OBouy cBeXHe NOPIHOHHBIE 100 1,33 0,16 5,66 23,33 Ca 140,18 Fe 0,61, B1 0,06
B2 0,03, C 10,41
Nel\13A Kauia rpeyneBasi ¢ oBOLIaMH U 180/50 (230) 18,48 13,13 21,74 279,01 A0,03,C6,51,B10,21,B2
KypaMu 0,12, PP2,46,Ca 16,63, Fe
3,91, Mg 102,51, P 181,57
Kpyna rpeuyneBas 65 65
Macn
JIykx penuartslii 9 7
MOPKOBb 38 29
Macio pacTurensHoe 3,5 3,5
Tomart macra 5,5 5.5
KypBbl 136 69
Ne234,264\05 Yaii 200 0,12 0 12,04 48,64 ga012,0, Fe 0,8B10, B20
Yaii 3aBapka 1 1
ITpompimt. Xu1e0 mueHnYHbI’ 40 2,40 0,14 17,70 79,36 | A0,C0,B10,04,B2 0,02,
PP 0,4,Ca 8,32, Fe 0,50,
Mg 10,92
Hroro 3a 3aBTpaK 570 22,33 13,43 57,14 430,34
HUTOTI'O 3a 10 qHeit 696,5 31,70 24,36 103,68 761,37
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