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ПЛАН 

РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ГАГАРИНЕЦ» 

МОУ «СОШ №13» НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

№ п/п Мероприятия Сроки Ответственный 

1.  Заседание совета ШСК. 

Корректировка плана на 3 четверть. 

Январь  Руководитель ШСК 

2.  Сдача норм ГТО учащимися школы  Январь  Учителя физиче-

ской культуры 

3.  Выступление на родительских собрани-

ях по теме «ГТО – друг здоровья!» 

Февраль  Учителя физиче-

ской культуры 

4.  Сдача норм ГТО учащимися школы  Февраль Учителя физиче-

ской культуры 

5.  Семинар «Подготовка юных судей и 

инструкторов по игровым видам спор-

та»  

Март  Руководитель ШСК 

6.  Сдача норм ГТО учащимися школы  Март Учителя физиче-

ской культуры 

7.  Заседание совета ШСК. 

Корректировка плана на 4 четверть. 

Апрель   Руководитель ШСК 

8.  Подготовка и проведение консульта-

тивных занятий на школьной площадке 

по воркауту  

Апрель  Учителя физиче-

ской культуры 

9.  Сдача норм ГТО учащимися школы  Апрель Учителя физиче-

ской культуры 

10.  Сдача норм ГТО педагогическими ра-

ботниками. 

Май  Учителя физиче-

ской культуры 

11.  Подготовка отчета за 2019-2020 учеб-

ный год  

Май Руководитель ШСК 

12.  Проведение спортивных мероприятий 

различного уровня по отдельному плану 

В течение 

учебного года  

Учителя физиче-

ской культуры 

13.  Консультации для родителей по вопро-

сам физического воспитания детей в 

семье 

Постоянно  Учителя физиче-

ской культуры 

 

 

ШКОЛЬНЫЕ СПОРТИВНЫЕ ПРАЗДНИКИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

 

№ 

п/п 

Виды мероприятия Возраст Сроки прове-

дения 

Ответственные 

1.  Турнир по баскетболу 

(девочки) в рамках РДШ 

2007г. и младше 26.01.2020г. Исламов П.Г. 

2.  Футбол в школе  в рам-

ках РДШ 

Обучающиеся и 

родители 1 – 4 

классы  

Апрель 2020г.  Гаврилова Е.С. 

3.  Школьные состязания 

«Русский силомер» по 

воркауту 

5 – 8 классы  Май 2020г.  Новикова Е.Н. 



ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

«IX ШКОЛЬНОЙ СПАРТАКИАДЫ 2019 – 2020», 

ПОСВЯЩЕННОЙ 75-летию Победы в ВОв: 

 

№ п/п Форма работы Дата Ответственный 

1.  Открытие спартакиады. Тури-

стический слет.  

Сентябрь Ольшанникова Е.В. 

Калинин В.А. 

Новикова Е.Н. 

2.  Осенний кросс  Сентябрь  Гаврилова Е.С. 

Баранова С.Н. 

3.  Соревнования по баскетболу Ноябрь  Гаврилова Е.С. 

Баранова С.Н. 

4.  Соревнования по волейболу  Декабрь  Новикова Е.Н. 

Гаврилова Е.С. 

5.  Шахматный турнир  Январь  Калинин В.А.  

6.  Дартс Январь  Калинин В.А.  

7.  Соревнования для мальчиков 

«А, ну-ка,  мальчики» 

Февраль  Баранова С.Н. 

Новикова Е.Н. 

8.  Лыжная эстафета.  Февраль  Новикова Е.Н. 

Гаврилова Е.С. 

9.  Соревнования для девочек «А, 

ну-ка, девочки!» 

Март  Гаврилова Е.С. 

Новикова Е.Н. 

10.  Теннисный турнир Апрель  Калинин В.А. 

Новикова Е.Н. 

11.  Весенний кросс Апрель  Новикова Е.Н. 

Баранова С.Н. 

12.  Соревнования по гражданской 

обороне. 

Апрель  Калинин В.А. 

13.  Закрытие спартакиады.  Май  Ольшанникова Е.В. 

Баранова С.Н. 

 

 

ГРАФИК УЧАСТИЯ В ГОРОДСКИ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ 

 

№ 

п/п 

Виды программы Сроки прове-

дения 

Возрастная 

категория 

Ответственные 

1.  Локо-Баскет Школьная лига. 

Зональный этап. 

Январь  7 – 9 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

2.  Спартакиада учащихся по бас-

кетболу КГО  

Январь  10-11 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

3.  Городской фестиваль ГТО 28.01.2020г. 

04.02.2020г. 

5 – 6 ступень Учителя физи-

ческой культу-

ры 

4.  Лыжня России Февраль   Учителя физи-

ческой культу-

ры 

5.  Первенство города по волейбо-

лу среди общеобразовательных 

Февраль  10-11 класс  

 

Учителя физи-

ческой культу-



учреждений города Кыштыма ры 

6.  Спортивный этап спортивно-

творческого конкурса «Курс 

молодого бойца»  

Февраль  9 – 11 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

7.  Многоборье среди допризывной 

молодежи  

Февраль  9 – 11 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

8.  Лыжные гонки на приз газеты 

«Пионерская правда»  

Февраль  5 – 6 класс  

7 – 9 класс 

Учителя физи-

ческой культу-

ры 

9.  Первенство города по волейбо-

лу среди общеобразовательных 

учреждений города Кыштыма 

Март  7 – 9 класс Учителя физи-

ческой культу-

ры 

10.  Соревнования по футболу 

«Фут-зал»  

Март   1 – 7 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

11.  Кубок города по легкой атлети-

ке 

Апрель   5 – 11 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

12.  Соревнования среди команд де-

тей группы риска «Подросток»  

Май  5 – 8 класс  Учителя физи-

ческой культу-

ры 

13.  Городская легкоатлетическая 

эстафета на приз газеты «Кы-

штымский рабочий» 

Май  1 – 11 класс Учителя физи-

ческой культу-

ры 

 

 

 

 


